
2EME COLLOQUE FRANCO-INDIEN DE PSYCHIATRIE

11 JOURS PARIS / PARIS
(soit 9 nuits sur place)

du 21 février au 03 mars 2010

Une traversée de l'Inde du Sud pour contempler la splendeur des centres d'art dravidien, mais aussi 
les grands espaces et le pittoresque des scènes rurales. Sur la route, des cités antiques et des 

sanctuaires hindous, remarquables de beauté, témoignent de la puissance des souverains passés et 
de la ferveur des hommes d'aujourd'hui. Le Sud, accueillant, est d'une diversité infinie. Il révèle une 

Inde fortement marquée par la culture brahmanique, une terre propice aux dieux et aux hommes.

TEL 01 56 81 38 38  - FAX 01 56 81 38 39 - http://www.maisondesindes.com - info@maisondesindes.com
La Maison des Indes - 5-7 Place St-Sulpice 75006 Paris 75006 Paris

SA au capital de 247 332 € - RCS PARIS B 382 938 009 - GARANTIE APS - lic. 075 95 05 05 - IATA 202 2918 2



L'ITINERAIRE DE VOTRE VOYAGE

TOURISME ET ETHIQUE
Soucieuse tant de l’échange que du respect de l’environnement et du patrimoine, La Maison des 
Indes, en partenariat avec l’Unesco, vous associe aux actions concernant la conservation de 

sites culturels ou naturels inscrits au patrimoine mondial.

PARIS - BANGALORE - MADRAS - MAHABALIPURAM - PONDICHERY - CHIDAMBARAM - TANJORE - 
TRICHY - TANJORE  - MADURAI BANGALORE- PARIS



PANORAMA DU VOYAGE

Du 21 février au 03 mars 2010

TRANSFERTS

PERIODE DE REALISATION

EXCURSIONS / TEMPS FORTS DU VOYAGE

HEBERGEMENT

PARIS / BANGALORE : AF 192 : 10h45 / 00h35� vol international

BANGALORE / MADRAS : Horaire de référence : 09h50 /10h35� vol intérieur

MADURAI / BANGALORE : Horaires de référence : 20h40 /� vol intérieur

BANGALORE / PARIS : AF 191 02H20 / 08H35� vol international

Les hôtels mentionnés sont sous réserve de disponibilités au moment de la réservation

Bangalore Taj West End  ***** (ou similaire)
Covelong Fisherman's Cove  **** (ou similaire)
Pondichéry The Dune Beach Village  *** (ou similaire)
Tanjore Sangam  *** (ou similaire)
Madurai Gateway Hotel Pasumalai (ex-Taj Garden Retreat)  ***+ (ou similaire)

- Des vols directs sur la compagnie Air France

- Une balade en rickshaw à Pondichery

- Un déjeuner dans une plantation

- Un hébergement dans les meilleurs hôtels à chaque étape du voyage

- La découverte des temples villes de Chidambaram, Trichy et Madurai et leurs impressionnantes portes 
couvertes d'une profusion de sculptures chamarées

- Un spectacle de Kalaraypattu, art martial ancestral de l'Inde du Sud



JOUR 1 PARIS / BANGALOREdimanche 21 février

PROGRAMME DU VOYAGE

Rendez-vous des participants à l'aéroport Roissy Charles de Gaulle.

Décollage du vol AF 192

Arrivée à Bangalore à 00h35.

Arrivée et accueil par notre représentant indien.
Transfert et installation à l'hôtel.

Nuit à l'hôtel Taj West End *****

JOUR 2 BANGALORElundi 22 février

Petit-déjeuner à l'hôtel.

Journée libre consacrée à vos rencontres et visites  professionnelles. 

Déjeuner et dîner inclus.

Nuit à votre hôtel.

JOUR 3 BANGALORE / MADRAS - MAHABALIPURAMmardi 23 février

Petit-déjeuner à l'hôtel.

Transfert à l'aéroport et envol pour Madras.

A votre arrivée, accueil par votre guide et transfert par la route à Mahabalipuram. (65 kms - 
01h30 de route).

Déjeuner à l'hôtel.

       Visite de Mahabalipuram, point de départ entre le 6ème et le 9ème siècle de commerçants 
hindous et bouddhistes, de prêtres, d’architectes, sculpteurs et autres savants vers les côtes de 
l’Asie du Sud- Est : les prototypes des grands temples Khmers ou Javanais sont ici. 
Découverte des « Ratha », monolithes taillés et sculptés en forme de temples au 7ème siècle et 
du Temple du Rivage construit à la fin du 7ème siècle, dédié à la fois à Shiva et Vishnu.

�

       Découverte du bas-relief représentant la "descente du Gange". Réputé pour être le plus 
grand bas-relief du monde, ce grand pan de rocher sculpté montre une foule d'animaux, d'êtres 
surnaturels et d'hommes, contemplant la descente du Gange.

�

Dîner à l'hôtel.

Nuit à l'hôtel Fisherman's Cove ****



JOUR 4 MAHABALIPURAMmercredi 24 février

Petit-déjeuner à l'hôtel.

       Excursion à Kanchipuram, "la Ville d'Or", l'une des sept villes saintes de l'hindouisme, où 
vous visiterez le temple de Kailashnatha (VIIè siècle), exemple parfait du style dravidien, et le 
temple de Ekambareshvara, avec son mandapam, hall aux mille pilliers. Kanchipuram vous 
contera aussi les couleurs de ses saris et l'art du tissage de la soie. 

Déjeuner.

�

Départ pour une rencontre avec le Dr Thara (compter  environ 1h30 de route au départ de 
l'hôtel).

Dr Thara et l'equipe "SCARF" un Centre Collaborateu r - de  l'Organisation Mondiale de 
Psychiatrie et de l'Organisation Mondiale de la San té(OMS) -pour la santé mentale, la 
recherche et la formation pour la prise en charge c ommunautaire  du patient 
schizophrène et de sa famille

Dîner barbecue accompagné d'un spectacle de danse M ohini Attam , caractérisée par 
d’amples circonvolutions du buste, la fluidité des mouvements des bras, le plié très 
souple des jambes, le rythme rigoureux des pieds

JOUR 5 MAHABALIPURAM / PONDICHERYjeudi 25 février

Petit-déjeuner à l'hôtel.

       Départ par la route pour Pondicherry (132 kms - 3h15 de route).�

A l'arrivée, installation et déjeuner à votre hôtel.

       Visite du Musée et de l'ashram de Sri Aurobindo et du Samahdi (cénotaphe), ombragé d'un 
frangipanier et toujours fleuri, où reposent les corps d'Auribindo et de "La Mère".
�

       Balade en rickshaw dans les quartiers occupé s autrefois par les Français : poste, 
librairie, alliance française. Vous flânerez dans l es rues de la ville blanche, rebâtie au 
18ème siècle, à la découverte de l'architecture col oniale de cet ancien comptoir qui a 
conservé un charme tout à fait particulier.

�

Dîner à l'hôtel.



Nuit à l'hôtel The Dune Beach Village ***

JOUR 6 PONDICHERY - CHIDAMBARAM / TANJOREvendredi 26 février

Petit-déjeuner à l'hôtel.

       Départ par la route pour Tanjore, (185 kms - 5 h de route). En chemin,  visite de 
Chidambaram (fermé de 12h00 à 16h00), immense temple dédié à Shiva Nataraja, le roi de la 
danse. Ce complexe de 22 hectares compte quatre grands gopurams ornés de bas-reliefs 
finement sculptés représentant les mythes hindous et dirigés vers les quatre points cardinaux.

�

A votre arrivée installation et déjeuner à votre hôtel.

       Découverte de la ville avec la visite du temple de Brihadishwara dédié au dieu Shiva. Ce 
sanctuaire de granit s’élance à 70 mètres de hauteur et est surmonté d’une coupole 
monolithique de 80 tonnes. Cette prouesse technique, alliée à la qualité du décor sculpté, 
dégage une impression d’harmonie et de sérénité qui en fait un chef d’œuvre absolu...  
Puis, visite de la très remarquable galerie d'art dans l'ancien palais Nayak, datant du 16ème 
siècle. Elle présente une centaine de bronzes qui représentent Shiva, Pârvatî, Vishnou, dans 
différentes attitudes. Ces sculptures datent du IXe au XIIe siècles, les plus belles sans doute du 
XIe siècle, contemporaines de la construction du temple.

�

Dîner à l'hôtel.

Nuit à l'hôtel Sangam ***

JOUR 7 TANJORE - TRICHY - TANJOREsamedi 27 février

Petit-déjeuner à l'hôtel.

       Excursion à Trichy (58 kms - 1h30 de route) pour la visite du sanctuaire vishnouïte de Sri 
Ranganathasvami, véritable cité religieuse entourée de 7 enceintes pourvues de 21 
monumentaux gopurams, tours portails de forme pyramidale. Dans ce "saint des saints" (fermé 
aux non hindous) on vénère une statue de Vishnu étendu sur le serpent primordial.

�

Retour à Tanjore, dîner et nuit à votre hôtel.

Dîner à l'hôtel.



Nuit à votre hôtel.

JOUR 8 TANJORE - MADURAIdimanche 28 février

Petit-déjeuner à l'hôtel.

Le matin, départ par la route pour Madurai, (200 kms - 04h30 de route).

       En cours de route, halte dans le distrtict de Chettinad où de très riches marchands, les 
Chettiar, édifièrent au XIXè siècle des maisons baroques et des palais tout à fait étonnants. 
Déjeuner dans l'une des demeures. Une tradition artisanale est encore très vivante dans cette 
région où vous pourrez visiter des ateliers familiaux. 

Arrivée dans l'après-midi dans la capitale culturelle du pays tamoul, haut lieu de l'hindouisme.

�

A votre arrivée, installation à votre hôtel.

       Le soir, vous assisterez à la cérémonie du coucher des Dieux au temple de la déesse 
Minakshi. De tous les temples du Sud, voici le plus extraordinaire. Non seulement par son 
architecture ou l'étonnante profusion baroque de sculptures qui ornent ses gopurams, mais 
surtout par l'incroyable vibration qui l'anime, par le flot de vie qui le parcourt du lever au coucher 
du soleil. Nulle part ailleurs en Inde, on y voit l'Hindouisme s'épanouir avec un tel bonheur. Ici 
souffle l'Esprit. Le temple abrite deux sanctuaires. L'un consacré à Shiva Sundareshvara, le 
beau dieu ; l'autre à Minakshi, son épouse, la déesse aux yeux de poisson.

�

Dîner et nuit à l'hôtel Gateway Hotel Pasumalai (ex -Taj Garden Retreat) ***+

JOUR 9 MADURAIlundi 1 mars

Petit-déjeuner à l'hôtel.

       Découverte de Madurai. Toute la vie de cette ville très grouillante converge vers le temple 
de Menakshi-Sundareshwara, reconstruit au XVIIe siècle par le Roi Tirumalai-Nayak. Les dévots 
viennent de très loin vers les sanctuaires de Shiva-Sundareshwara et de sa shakti Menakshi, « 
celle qui a l’oeil en forme de poisson », dont on célèbre ici le mariage sacré. 
Les hauts gopurams couverts d’une profusion de sculptures émergent au-dessus de la vieille 
ville. Visite du Palais de Tirumalai Nayak fondé en 1636 et du temple de Minakshi 
Sundareshvara.

�

Déjeuner.



Après-midi libre, l'occasion de parcourir le bazar de la ville à votre rythme, ou si vous le 
souhaitez nous pouvons organiser une rencontre avec un astrologue.

Le soir,  spectacle de Kalaraypattu art martial anc estral de l'Inde du Sud qui s'apparente 
à la fois à du yoga et à de la danse.

JOUR 10 MADURAI / BANGALOREmardi 2 mars

Petit-déjeuner à l'hôtel.

       Journée libre au cours de laquelle vous pourrez profiter des massages Ayurvédiques ou 
flâner en ville à votre guise.

Pour votre confort vos chambres seront disponibles jusqu'à 18h00.

�

Transfert à l'aéroport et envol pour Bangalore où vous serez en transit.

JOUR 11 BANGALORE / PARISmercredi 3 mars

Envol pour Paris sur ligne régulière Air France. Arrivée à Paris Roissy le même jour à 08h35.

photos non contractuelles



HEBERGEMENT

Hôtel Taj West End    *****

BANGALORE

Site Web : www.tajhotels.com

A 20 minutes de l'aéroport. L'hôtel offre 130 chamb res et 10 suites avec restaurants et 
bars, piscine, centre de fitness, galerie marchande s, babysitting, terrain de tennis, golf.

Hôtel Fisherman's Cove    ****

COVELONG

Site Web : www.tajhotels.com

La chaîne Taj a choisi une plage magnifique de Cove long. Grand jardin, piscine et détente 
à 20km de Mahabalipuram.

Hôtel The Dune Beach Village    ***

PONDICHÉRY

Hôtel Sangam    ***

TANJORE

Site Web : www.hotelsangam.com

Hôtel de la chaîne Sangam, décoration indienne, cha mbres confortables.

Hôtel Gateway Hotel Pasumalai (ex-Taj Garden Retrea t)    ***+

MADURAI

Site Web : www.tajhotels.com

Niché sur une colline dominant la ville de Madurai , dans un environnement paisible, cet 
établissement surplombe la ville tout en ayant un a ccès rapide et pratique aux principaux 
sites. Différents bâtiments éparpillés dans un gran d parc. En chambre deluxe.



FICHE DE PRIX

PRIX ET CONDITIONS

Ce prix comprend :

- L'assistance à l'enregistrement du groupe à l'aéroport de Paris Roissy
- Les vols internationaux sur ligne régulière Air France (option de réservation 25/08/2009)  
- Les taxes d'aéroport (valeur à ce jour 252  € par billet)
- Tous les transferts (sur la base d'un bus climatisé VOLVO) 
- Le transfert des bagages par camionnette séparée
- L'hébergement sur la base des hôtels mentionnés (ou similaires selon disponibilités au moment de la 
réservation)
- Les services de guides locaux francophones 
- Les visites et frais d'entrées sur les sites
- Les repas tels que mentionnés au programme du 22 février au 2 mars 2009 inclus, HORS BOISSONS non 
incluses et à régler sur place
- L'assistance d'un guide francophone du jour d'arrivée au jour du départ 
- Les frais de visa (70 € à ce jour)
- La remise d'une pochette de voyage à chacun des participants
- L'assurance maladie-rapatriement et bagages (auprès d'Europ assistance)
- La garantie totale des fonds déposés, assurés par l'A.P.S - Association professionnelle de Solidarité et du 
Tourisme

Ce prix ne comprend pas :
 - Les dépenses personnelles et les boissons.
 - Le supplément chambre individuelle.
 - Les pourboires aux guides, aux chauffeurs, aide-chauffeurs, etc…

- Les visites et transports lors de la journée libre, excepté le transfert à l'aéroport inclus
 - Les permis photo et vidéo sur les sites.
 - La garantie annulation facultative (représentant 3,5% du forfait par personne). 
 - L’augmentation éventuelle des entrées sur les sites et monuments, du prix des vols intérieurs, du prix du 

visa, la modification du coût du carburant ou des taxes d’aéroports, toutes nouvelles mesures de taxation 
prises par le gouvernement indien.

OBTENTION DU VISA POUR L'INDE 70€ PAR PERSONNE

Si vous souhaitez un prix ferme et définitif afin de vous prémunir contre les fluctuations du dollar, La Maison 
des Indes vous propose de bloquer le dollar.

Pour cela, il vous suffit de nous en faire la demande par écrit et de verser un acompte couvrant l'intégralité 
des prestations payables en Dollars US.

Le prix ferme sera calculé suivant le taux de change du jour de la signature du contrat.

Révision des prix :

Formalités Pays (pour les ressortissants français) :

CIRCUIT 11 JOURS PARIS / PARIS PRIX EN FEVRIER 2010  
VOLS AIR FRANCE

(sous réserve de disponibilités au moment de la rés ervation)

2755 €
2685 €

BASE 25  PARTICIPANTS :
BASE 30  PARTICIPANTS :

665 €Supplément Chambre Individuelle :

Prix par personne en chambre double

Taux Devises : Texte8:1 INR = 0,01522 €



Vous souhaitez nous confier les démarches :

MERCI DE NOUS RETOURNER 45 JOURS AVANT LE DEPART
-  votre passeport (valable plus de six mois après la fin de votre voyage et dont trois pages doivent  être 
entièrement vierges)
-  le formulaire de demande de visa que nous vous remettons, accompagné de deux photos d'identité 
identiques, en couleur, sur fond blanc, de face,  format 4,5 x 3,5cm
           
Supplément pour les passeports étrangers (hors Etats-Unis) : 30€
Supplément pour les passeports Etats-Unis : 50€
Supplément visa express remis à moins de 45 jours du départ, variable selon date de remise (de + 30€ à + 
95€)
A moins de dix jours du départ, aucun visa ne peut être délivré par nos soins 

-  les ressortissants étrangers résidents en France: doivent nous remettre une copie de leur carte de sjéour 
ou de leur carte de résident
- les ressortissants de l'Union européenne résidant en France et n'ayant pas de titre de séjour doivent 
joindre un document justifiant eur domicile en France (facture EDF-GDF, quittance de téléphone etc.) 
- les étrangers résidant à l'étranger devront faire leur visa par leurs soins

24/07/2009



DANS LE MEME ESPRIT NOUS VOUS INVITONS A DECOUVRIR 
 

GROUPE MAISON DE LA CHINE ET DE L'ORIENT 
Licence n° 075 95 05 05 – Garantie APS 

 

  
76, Rue Bonaparte – Place Saint Sulpice 

75006 PARIS – Métro  Saint Sulpice 
Tél. : 01.40.51.95.00 – Fax. : 01.46.33.73.03 

Service Groupes : 01.56.81.38.00 
E-mail  : info@maisondelachine.fr 
Web : www.maisondelachine.fr 

 

  
5-7, Place Saint Sulpice 

75006 PARIS – Métro  Saint Sulpice 
Tél. : 01.56.81.38.38 – Fax. : 01.56.81.38.39 

Service Groupes : 01.40.51.99.47 
E-mail  : info@maisondesindes.com 
Web : www.maisondesindes.com 

 

  
76, Rue Bonaparte – Place Saint Sulpice 

75006 PARIS – Métro  Saint Sulpice 
Tél. : 01.40.51.95.15 – Fax. : 01.46.33.73.03 

Service Groupes : 01.40.51.96.05 
E-mail  : info@maisondelindochine.com 
Web : www.maisondelindochine.com 

 

  
5-7, Place Saint Sulpice 

75006 PARIS – Métro  Saint Sulpice 
Tél. : 01.56.81.38.38 – Fax. : 01.56.81.38.39 

Service Groupes : 01.40.51.99.45 
E-mail  : info@orientalistes.com 
Web : www.orientalistes.com

 

 
 

3, Place Saint Sulpice 
75006 PARIS – Métro  Saint Sulpice 

Tél. : 01.56.81.38.29 – Fax. : 01.56.81.38.27 
E-mail  : info@maisondelafrique.fr 
Web : www.maisondelafrique.fr 

 

GROUPE MONDE DES AMERIQUES 
Licence  n° 075 96 02 72 – Garantie APS 

 

  
3, Rue Cassette 

75006 PARIS – Métro  Saint Sulpice 
Tél. : 01.53.63.13.40 – Fax. : 01.42.84.23.28 

E-mail  : info@maisondesameriqueslatines.com 
Web : www.maisondesameriqueslatines.com 

  
3, Rue Cassette 

75006 PARIS – Métro  Saint Sulpice 
Tél. : 01.53.63.13.43 – Fax. : 01.42.84.23.28 

E-mail  : info@maisondesetatsunis.com 
Web : www.maisondesetatsunis.com

 

 
 

Notre département tourisme d’affaires et Incentive s’emploie à réaliser vos projets les plus sophistiqués 
Si vous êtes un groupe d’amis souhaitant voyager ensemble, à partir de 10 personnes, notre service 

groupes est à votre disposition pour vous faire parvenir une étude adaptée à vos desideratas 
 

Grâce à nos expositions, forums et conférences, découvrez nos espaces dédiés à la culture et au voyage. 
Calendriers culturels envoyés sur simple demande. 

 

www.lesmaisonsduvoyage.com 


